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有限会社ナイスケア デイサービスふぁみりぃ
〒169-0075
東京都新宿区高田馬場4-31-10
FLAT MELS 1階

℡03-6279-3460 FAX03-6279-3461

ボランティア大募集中！！

ふぁみりぃでも、体調不良でお休みをされる方が増えて

きました。

今年は、夏前よりインフルエンザが流行っていたり、子

供達の間ではプール熱も流行っているそうです。

年末年始は、普段会えないご家族と会う機会なども増

えてくるかと思います。

こまめなうがい、手洗いも効果がありますが、普段から

適度な運動で体力維持に努めるのも効果があるそうで

す。

ふぁみりぃでは、体操を行っていますので一役買えれば

と思っています。

ただいまボランティアさんを募集中です。

配膳、活動の補助、傾聴のボランティアなどです。お問い合わせは安藤まで。

Hello!ふぁみりぃだより
令和5年12月号

年末年始の営業について
2023年12月31日（日）～2024年1月3日（水）までお休みとなります。

また、最終営業日の2023年12月30日（土）は時短営業となります。

送迎時間等の詳細については、個別にご連絡をさせていただきます。

https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://frame-illust.com/fi/wp-content/uploads/2015/01/e4c8ff03f34ddc394aa9732e90988f43.png&imgrefurl=http://frame-illust.com/?p%3D1253&h=560&w=1020&tbnid=FjvphUN74EFdhM:&docid=lsfoMww29CaH5M&ei=7xvQVvm9IKbImAX11pj4DQ&tbm=isch&ved=0ahUKEwi58Y7yj5XLAhUmJKYKHXUrBt8QMwgdKAIwAg
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FLAT MELS 1階
℡03-6279-3460 FAX03-6279-3461

11月の活動報告

１1月お誕生日の方

おめでとうございます！

秋のスポーツ大会を行いました！


